
Didattica Orientativa 
(Estratto punto 3.14.1 del PTOF) 

 
A partire dall’a.s. 2023-24, l’istituto organizza un modulo di orientamento di almeno 30 ore curricolari 
per le classi terze, quarte, quinte, ai sensi del DM 328/2022 e delle relative Linee Guida. 
Tale modulo è progettato, anno per anno, come ideale momento di implementazione e 
approfondimento delle molteplici attività formative e orientative poste in essere dal Vallauri (PCTO, 
Educazione civica, area di progetto…) 
Le iniziative si svilupperanno a partire da tre nuclei di grande rilevanza formativa: 

• L’orientamento al sé; 

• L’orientamento al lavoro e alle professioni, all’università; 

• L’orientamento alla cittadinanza consapevole. 

La tabella seguente illustra i nuclei e le competenze attese per ciascun gruppo di attività. 



NUCLEO COMPETENZE ATTESE 

 
 

ORIENTAMENTO AL SÉ 

 
Almeno 10 ore 

• Saper analizzare le proprie risorse in 
termini di interessi e attitudini, di saperi e 
competenze. 

• Assumere decisioni e perseguire gli 
obiettivi. 

• Progettare il proprio futuro e declinarne 
lo sviluppo. 

• Monitorare e valutare le azioni realizzate 
e lo sviluppo del progetto. 

• Saper individuare soluzioni per 
raggiungere gli obiettivi. 

 

 
ORIENTAMENTO AL LAVORO, ALLE 

PROFESSIONI, ALL’UNIVERSITA’ 

Da 20 a 30 ore 

• Saper esaminare le opportunità e le 
risorse a disposizione, ma anche vincoli e 
condizionamenti che regolano la società 
e il mondo del Lavoro. 

• Mettere in relazione opportunità e vincoli 
in modo da trarne indicazioni per 
scegliere. 

 
 
 

 
ORIENTAMENTO ALLA CITTADINANZA 

Almeno 10 ore 

• Saper interagire con sicurezza e in modo 
efficace con gli altri. 

• Saper interpretare le regole del contesto 
organizzativo. 

• Saper immaginare futuri sostenibili 
alternativi, prospettando e sviluppando 
scenari alternativi e individuando i passi 
necessari per realizzare un futuro 
sostenibile preferito. 

• Saper adottare un modo di pensare 
relazionale, esplorando e collegando 
diverse discipline, utilizzando la creatività 
e la sperimentazione con idee e metodi 
nuovi. 

 
Fiore all’occhiello del curricolo di orientamento è il progetto 25 aprile. Ora e sempre 
Resistenza, che intende proporre agli studenti percorsi e iniziative di riflessione relative ai 
valori originari e fondanti della nostra carta costituzionale. 

 



MODULO DI ORIENTAMENTO AFM

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

VISITA CASA GALIMBERTI CUNEO 11/02 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO6 VISITA MEMO 4345 6

ORIENTAMENTO ALLA GIORNATA BIANCA 6 BANCA A SCUOLA CRF ?? 4 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 25-1-2024 6

Spettacolo teatrale "io vi comando" - 12-04-2025 2 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 30-1-20246 STORIA DEL ROCK febbraio 2

VISITA AZIENDALE FERRERO 15/01 6 STORIA DEL ROCK 2 BANCA A SCUOLA MAGGIO 2025 2

INCONTRO MAESTRI DEL LAVORO 21/11 3 PROGETTO CAMERA DI COMMERCIO ??10 INCONTRO CON LO STORICO E SCRITTORE GIANNI OLIVA 3-2-2025 2

PROGETTO LA BANCA A SCUOLA (visita CRF+ incontro) 6 CONOSCERE LA BORSA 6 Presentazione progetto "UniTO" e Progetto POLITECNICO TORINO, ITS, 2

USCITA DIDATTICA 6 SPETTACOLO  TEATRALE BATACLAN 2

STORIA DEL ROCK febbraio 2 INCONTRO CON ANDROLOGO 2

INCONTRO DIVERSITA'/DISABILITA' (3/12) 2 MIDOLLO OSSEO (15/01) 2

SCEGLI IL TUO FREE STYLE 6 INCONTRO CAMERA DI COMMERCIO 20/11 6

INCONTRO SULLE OPPORTUNITA' FORMATIVE ALL'ESTERO (25/01) 2

INCONTRO AGENZIA DELLE ENTRATE 2

INCONTRO SULLA SITUAZIONE IN MEDIO ORIENTE 4/11 2

INCONTRO AZIENDE SI PRESENTANO 21/01 4

45 34 42



MODULO DI ORIENTAMENTO ELETTROTECNICA

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

Giornata bianca classi terze - 19/12/24 6

Incontro-dialogo con Paolo Viberti “Muhammad Alì il 
grande condottiero, l’Annibale della storia dello sport” - 
07/11/24 2

Presentazione progetti “Orientamento post-diploma Universitario e altri corsi 
di studi” - 04/10/24 2

Circolare Laboratorio Edo - Rondò dei Talenti 6 Visita aziendale PMI Day - Ferwood spa - 22/11/2024 3
Percorso di orientamento per la formazione specialistica del comparto 
elettrico finalizzata all’occupazione nelle imprese dell’indotto Enel - 08/11/24 2

Incontro Finder sistema Smart Home - 07/03/2025 6 Giornata bianca classi quarte - 27/01/25 6 Visita PMI Day - Dromont spa e Omlat srl - 19/11/24 3

Spettacolo teatrale "io vi comando" - 12/04/2025 6
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di 
Risposta 1-1-2 - 06/02/2025 1

Progetto “Porgi una mano, qualcuno ha bisogno di te - promuovere il valore 
della donazione di sangue e midollo osseo” 15/01/25 2

Incontro in occasione della Gara Nazionale di 
Elettrotecnica 2 La Storia del Rock-lezione 2 - 13/02/2025 2

Progetto “Porgi una mano, qualcuno ha bisogno di te - promuovere il valore 
della donazione di sangue e midollo osseo” 15/01/26 2

Uscita didattica Bergamo Storica 3AE - Asti Escher 
3BE - 11/04/2025 2 Spettacolo teatrale "Senza rossetto" - 12/04/25 2

Visita d’istruzione allo stabilimento Ferrero - Alba 31/01/25 5AE, 28/01/25 
5BE 6

Incontro "La figura dell’arbitro di calcio e il rispetto delle 
regole" - 30/01/2025 2 Incontro “Aspettando il 25 Aprile” - 14/04/2025 1 Incontro con lo storico Gianni Oliva foibe 03/02/25 2
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di 
Risposta 1-1-2 - 06/02/2025 6 Incontro Scheider Electric 15/05/2025 2

Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-2 - 
06/02/2025 1

La Storia del Rock-lezione 1 - 12/02/2025 1
Visita D’istruzione al museo del carcere Le Nuove di 
Torino 6 La Storia del Rock-lezione 3 - 14/02/2025 2

Incontro “Aspettando il 25 Aprile” - 14/04/2025 1 Corso software SPAC automazione 6

Incontro con il Prof. Paolo Fino presentazione nuovo corso 
professionalizzante per l' Industria Manufatturiera Politecnico Torino sede di 
Mondovì - 24/02/25 2

2

Incontro con il Prof. Paolo Fino presentazione nuovo corso 
professionalizzante per l' Industria Manufatturiera Politecnico Torino sede di 
Mondovì - 24/02/26 6

1 Spettacolo teatrale Bataclan 08/03/25 6
Visita d’istruzione alla centrale IREN cabina primaria di piazza Arbarello e 
centro formazione E-Distribuzione di Torino 2

Visita a Panealba - Cherasco 6
Incontro con Dr.ssa Tabacco vice rettore Politecnico di Torino l'importanza 
dello studio della matematica nelle facoltà scientifiche - 25/03/25 2
incontro orientamento post-diploma universitario ambito studi presentazione 
percorsi post-diploma IFTS/CNOS-FAP BRA - 03/04/2025 1
Incontro “Aspettando il 25 Aprile” - 14/04/2025 1
Orientamento al lavoro - progetto curriculum vitae A.S. 2024-2025 – 
programma generale delle attività 4

41 37 46



MODULO DI ORIENTAMENTO INFORMATICA

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

VISITA CASA GALIMBERTI CUNEO 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6 VISITA MEMO 4345 6

ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6

STORIA DEL ROCK 2 STORIA DEL ROCK 2 STORIA DEL ROCK 2

VSITA culturale 1 GIORNO 6 Spettacolo teatrale "Senza rossetto" - 12-04-25 2 INCONTRO CON L'UROLOGO 2

Spettacolo teatrale "io vi comando" - 25-01-2025 2  Incontro-dialogo con Paolo Viberti “Muhammad Alì il grande condottiero, l’Annibale della storia dello sport” - 07-11-20243 INCONTRO CON LO STORICO GIANNI OLIVA 3-02-2025 2
IVREA OLIVETTI 6 IL QUOTIDIANO IN CLASSE CLASSI QUARTE INCONTRO FORMATIVO SULLE OPPORTUNITÀ FORMATIVE ALL’ESTERO: ERASMUS E NON SOLO (M.O.30)2

INCONTRO DIVERSITA' 2 ORIENTAMENTO POST-DIPLOMA AMBITO STUDI CORSI ITS, IFTS 2
FICTION ADRIANO OLIVETTI la forza di un sogno 4 VISITA AZIENDALE RAI 6 DONAZIONE ORGANI  15/01/205 2

USCITA cultura di un giorno 6 SPETTACOLO TEATRALE 3
Workshop su intelligenza artificiale 6 Visita aziendal Apple 6

Apertura alla dimennsione internazionale con Europe direct  25 /01/2025 1,5

34

45 34,5

8



MODULO DI ORIENTAMENTO LSSA

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

VISITA CASA GALIMBERTI CUNEO 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6 VISITA MEMO 4345 6

ORIENTAMENTO ALL AMONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 30-1-20246 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6

STORIA DEL ROCK 2 STORIA DEL ROCK 2 STORIA DEL ROCK ?? 2

USCITA ROCCE 6 IL QUOTIDIANO IN CLASSE 8 INCONTRO CON GIANNI OLIVA FOIBE 3-2-2025 2

DAL BANCO ALLA VITA 4 VISITA AL SALONE DEL LIBRO 4 ORIENTAMENTO POST-DIPLOMA AMBITO STUDI UNIVERSITARI Presentazione progetto "UniTO" e Progetto POLITECNICO TORINO 2

PROGETTO CON IL CUORE E CON LA MENTE 6 DAL BANCO ALLA VITA 4 ORIENTAMENTO POST-DIPLOMA AMBITO STUDI FACOLTA' MEDICHE E PARAMEDICHE 2
INCONTRI "DAL BANCO ALLA VITA " 4 PROGETTO CON IL CUORE E CON LA MENTE 6 VISITA AL SINCROTRONE DI GRENOBLE 6

INCONTRI "DAL BANCO ALLA VITA " 4 INCONTRI "DAL BANCO ALLA VITA " 4

VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6

34 40 36



MECCATRONICA 24/25 Linee guida Orientamento DM 328/22

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

Visita d’istruzione al Museo Casa Galimberti Cuneo 6  Incontro-dialogo con Paolo Viberti “Muhammad Alì il grande condottiero, l’Annibale della storia dello sport” - 07-11-20241,5 Presentazione progetti “Orientamento post-diploma Universitario e altri corsi di studi” M.O. 30 2
ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA  3AM, 3AM, 3BM 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6 VISITA MEMO 4345 6
STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2

Visita d’istruzione allo stabilimento Fond-Stamp – Rocca de Baldi 6 Visita d’istruzione allo stabilimento LIVETech – Monticello d’Alba 6 INCONTRO CON GIANNI OLIVA FOIBE 03-02-2025 2

Visita d’istruzione allo stabilimento Damilano Group - Cuneo 6 Visita d’istruzione allo stabilimento Olimac – Margarita 6 Visita d’istruzione allo stabilimento GAI – Ceresole d’Alba 6

Attività teatrale " Io vi comando 25/01/25" 2 IL QUOTIDIANO IN CLASSE (chiedere classi) 8 Visita d’istruzione allo stabilimento Ferrero – Alba 6

Dialogo interreligioso: visita ai luoghi di culto delle grandi religioni (Cristianesimo, ebraismo, islam...)6 STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2 Orientamento al lavoro - progetto curriculum vitae A.S. 2024-2025 – programma generale delle attività 3

La figura dell’arbitro di calcio e il rispetto delle regole (MO30) 1
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-
2 - 06/02/2025 2 Orientamento post-diploma percorso studi (UniTO, Politecnico Torino, corsi IFTS/ITS) 2

Sensibilizzazione inquinamento da plastica (MO 30)  2 Spettacolo teatrale "Senza rossetto" - 12-04-25 1 Incontro formativo sulle opportunità formative all’estero: Erasmus e non solo (M.O.30) 2
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-2 - 
06/02/2025 1 Spettacolo teatrale Bataclan 2
Visita 3CM Moschea Fossano 2  Progetto “Porgi una mano, qualcuno ha bisogno di te - promuovere il valore della donazione di sangue e midollo osseo”, 15/01/25 2

Prevenzione e diagnosi delle malattie andrologiche 2
giornata bianca 6
Incontro formativo sulle opportunità formative all’estero: Erasmus e non solo 1,5
GEATOP - Saluzzo sul Reverse Engineering 2
Presentazione percorso professionalizzante 2
Incontro con Dr.ssa Tabacco vice rettore Politecnico di Torino l'importanza dello studio della matematica nelle facoltà 
scientifiche - 2
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-2 1

40 38,5 51,5

ENERGIA 24/25
CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE
Visita d’istruzione al Museo Casa Galimberti Cuneo 6  Incontro-dialogo con Paolo Viberti 07/11/24 “Muhammad Alì il grande condottiero, l’Annibale della storia dello sport” - 07-11-20241,5 Presentazione progetti “Orientamento post-diploma Universitario e altri corsi di studi” M.O. 30 2
ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6 VISITA MEMO 4345 6
STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6 STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2
Visita d’istruzione allo stabilimento Trattamento Rifiuti Metropolitani IREN – Torino 6 Visita d’istruzione allo stabilimento Caleffi – Novara 6 INCONTRO CON GIANNI OLIVA FOIBE 03-02-2025 2
Visita d’istruzione allo stabilimento Tratt. Acque EGEA - Fossano 6 Visita d’istruzione allo stabilimento Marco Polo Engineering – Borgo San Dalmazzo6 Visita d’istruzione allo stabilimento Cogeneratore teleriscaldamento - Fossano 6
Attività teatrale 2 IL QUOTIDIANO IN CLASSE 8 Visita d’istruzione allo stabilimento GAI – Ceresole d’Alba 6
La figura dell’arbitro di calcio e il rispetto delle regole (MO30) 1 STORIA DEL ROCK 10-14/02/25 2 Orientamento al lavoro - progetto curriculum vitae A.S. 2024-2025 – programma generale delle attività 3
Sensibilizzazione inquinamento da plastica (MO 30) 2 Spettacolo teatrale "Senza rossetto" - 12-04-25 2 Orientamento post-diploma percorso studi (UniTO, Politecnico Torino, corsi IFTS/ITS) 2
Visita Moschea Fossano 2 Imprese per la scuola UI Torino 15/11/24 Mobilità sostenibile 6 Incontro formativo sulle opportunità formative all’estero: Erasmus e non solo 2
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-2 - 
06/02/2025 1

Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-
2 - 06/02/2025 1 Spettacolo teatrale Bataclan 2

 Progetto “Porgi una mano, qualcuno ha bisogno di te - promuovere il valore della donazione di sangue e midollo osseo”, 2
Prevenzione e diagnosi delle malattie andrologiche 2
giornata bianca 6
Imprese per la scuola UI Torino 15/11/24 Mobilità sostenibile 6

Visita d’istruzione allo stabilimento Ferrero – Alba 6
Presentazione percorso professionalizzante (M.O. 30)  2
Incontro con Dr.ssa Tabacco vice rettore Politecnico di Torino l'importanza dello studio della matematica nelle facoltà 
scientifiche - 2
Il Vallauri incontra il personale della Centrale Unica di Risposta 1-1-2 - 06/02/2025 1

34 44,5 60



MODULO DI ORIENTAMENTO TUR

CLASSI TERZE CLASSI QUARTE CLASSI QUINTE

INIZIATIVA INIZIATIVA ORE INIZIATIVA ORE

GIORNATA BIANCA 6 VISITA MUSEO CARCERE LE NUOVE TORINO 6 VISITA MEMO 4345 6

VISITA CASA GALIMBERTI CUNEO 6 Spettacolo teatrale "Senza rossetto" 24/05 2 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 6

STORIA DEL ROCK 2 ORIENTAMENTO ALLA MONTAGNA GIORNATA BIANCA 30-1-20246 STORIA DEL ROCK 2

VISITA AZIENDALE 6 STORIA DEL ROCK febbraio 2 INCONTRO CON L'UROLOGO 2

USCITA DIDATTICA 6 INCONTRO VIBERTI 07/11 2 INCONTRO CON LO STORICO GIANNI OLIVA 3-02-2025 2

PROGETTO CICERONI 2 PROGETTO START UP CAMERCA DI COMMERCIO 10 INCONTRO FORMATIVO SULLE OPPORTUNITÀ FORMATIVE ALL’ESTERO: ERASMUS E NON SOLO 2

Spettacolo teatrale "io vi comando" - 12-04-2025 2 VISITA AZIENDALE 6 ORIENTAMENTO POST-DIPLOMA AMBITO STUDI UNIVERSITARI Presentazione progetto "UniTO" e Progetto POLITECNICO TORINO, ITS, IFTS 2

INCONTRO DIVERSITA' 2 USCITA DIDATTICA 6 DONAZIONE ORGANI 2

SCEGLI IL TUO FREE STYLE 6 PROGETTO CICERONI 2 SPETTACOLO TEATRALE BATACLAN 2

SCRITTURA CREATIVA 5 QUOTIDIANO IN CLASSE 5 AGENZIA DELLE ENTRATE 2

QUOTIDIANO IN CLASSE 10

INCONTRO SULLA SITUAZIONE IN MEDIO ORIENTE 2

47 INCONTRO AZIENDE SI PRESENTANO 4

43

44


